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Hulp voor jonge gezinnen

ledereen met een gezin met jonge kinderen weet hoe
hectisch en druk je het dan kunt hebben. Voor de
meeste van ons geldt dat we, als het nodig is, kunnen
rekenen op familie, buren of goede vrienden die af een
toe voor een steuntje in de rug zorgen in moeilijke
tijden. Er zijn helaas ook gezinnen die een dergelijk
sociaal vangnet niet tot hun beschikking hebben of
waar het grootbrengen van de kinderen niet zo
voorspoedig loopt als gepland.Sinds 1 oktober 2006
ben ik codrdinator van een nieuw project van
Humanitas in Breda: Home-Start.

Bij Home-Start gaat het erom dat vrijwilligers een
steuntje in de rug zijn voor gezinnen waarbij het opvoe-
den van de kinderen niet vanzelfsprekend verloopt. In
mijn functie als coordinator ga ik kennismaken met de
gezinnen die ondersteuning vragen en probeer ik aan
de hand van die hulpvraag een zo goed mogelijke kop-
peling te maken met een vrijwilliger. Na een geslaagde
koppeling bezoekt de vrijwilliger het gezin 1x per week
een paar uurtjes net zo lang als daar behoefte aan is.

De vrijwilliger helpt het gezin vanuit zijn/ haar eigen
opvoedings- en leefervaring. Het is eigenlijk alsof het
gezin er een heel goede buurman/vrouw bij krijgt.
Voor mij is het geweldig om te zien hoe gezinnen zo
groeien met dit steuntje in de rug, tot zij het zelf weer
kunnen oppakken, en ook de vrijwilligers zien hun werk
als een verrijking van hun leven of soms als opstapje
naar betaald werk.

Wil je na het lezen van dit berichtje meer weten, neem
dan gerust contact met mij op via telefoon hummer
076-5265555 (dinsdag, donderdag) of door te mailen
naar humanitashomestart@thuiszorgbreda.nl

Groeten van Christine Hooft

En nog even voor alle kinderen die met de kinderpost-
zegels langs de deur zijn geweest: bedankt voor jullie
hulp want dit project is tot stand gekomen met subsidie
van o.a. de stichting kinderpostzegels Nederland en
het Oranjefonds.

Werken aan vrijwilligerswerk

Om vrijwilligerswerk met plezier en goed te kunnen uitvoeren, is een bepaalde deskundigheid vereist. Breda-Actief
verzorgt het hele jaar door (gratis) cursussen en trainingen voor vrijwilligers. Met de juiste kennis kunnen
vrijwilligers namelijk hun deskundigheid verbreden en doelgericht werken. Deelname aan een cursus of training is
gratis wanneer de vrijwilligersorganisatie of (sport)vereniging erkend is door de gemeente Breda en basissubsidie
ontvangt. Alle vrijwilligersorganisaties en (sport)verenigingen kunnen maximaal twee vrijwilligers aanmelden per
cursus of training. Er bestaat ook de mogelijkheid om een cursus of training op maat aan te vragen of om één van
de geplande cursussen of trainingen in huis te geven, aan een eigen groep vrijwilligers. Informeer naar de
mogelijkheden. Breda-Actief is er voor al uw vragen gericht op vrijwilligerswerk en sport.

Een kleine greep uit de cursussen die gegeven worden o.a.; Ehbo; Kantine- en buurthuisbeheer;
Computervaardigheden basisles Windows, Word, Excel; Vroegtijdig signaleren van misbruik en geweld; Kijk op de

website voor meer informatie www.Breda-actief.nl

Bureau de Jong & de Jong

- Job en loopbaancoaching
- Communicatietraining
- Teambuilding

Hyacintplein 5

4818 GN Breda

Tel. 076 - 5206156 / 5213371
E-mail jongjong@westbrabant.net

PC-Friend Computer
Nieuw - Gebuikt - Reparatie
Saksen Weimarlaan 17. Tel: 076 - 5310341
E-mail: jchos@concepts.nl

- NIEUW: onderhoudscontract voor particulieren
- Vrijblijvend offerte en advies

- Reparaties meestal binnen 24 uur

- Installatie en service aan huis mogelijk

Geopend: Dinsdag - Vrijdag: 13.00-18.00

Zaterdag: 10.00-17.00
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Voortgang Hyacintplein

Beste mensen,

Zoals in het vorige bericht geschreven, is er overleg geweest over de goal, het hekwerk en het aangrenzend groen

aan de kopse zuidkant van het Hyacintplein. Uitkomst hiervan was dat een goaltje gewenst is, maar dat deze wel
van een kleiner formaat moet zijn als het vorige, 2 meter hoge goaltje om de hoge harde ballen te voorkomen.
Verder is aangedragen om het hard schieten te ontmoedigen, een gedeelte van het hekwerk weg te halen en een
stukje groenvoorziening aan te brengen. Voor dit laatste, had de gemeente aan het eind van vorig jaar nog wat
geld over. Eerdaags zal dit ook daadwerkelijk in gang gezet worden. We zitten hier in de wacht totdat de

aannemer zijn andere werkzaamheden afgerond heeft.

Het goaltje is een ander verhaal. Een kleiner standaard goaltje is er een van slechts 1 meter hoog. De wijkraad

heeft een e-mail ontvangen waarin juist een goal van deze grootte geopperd werd, maar anderen zien dit formaat
weer helemaal niet zitten. En een standaard goaltje tussen de 1 en de 2 meter bestaat niet. U zult begrijpen, het is

niet makkelijk aan ieders wensen te voldoen.

Het zit in het vat en eerdaags zal er met een aantal betrokkenen van het eerste uur rondom de tafel gezeten
worden om tot een besluit te komen. Hoe dan ook, een goal zal er komen, daarover is geen discussie. Nog even
geduld, een volgende keer opnieuw een update over de voortgang.
Er is tevens een mail binnen gekomen met het idee om het plein na 22.00 af te sluiten. Dit is eveneens eerder ter
discussie geweest, ook met onze wijkagent, maar deze ziet optreden tegen eventuele overtredingen als moeilijk
haalbaar, het is en blijit openbaar terrein. In diverse steden geldt een voetbalverbod na 22.00, onverschillig of dit
op een straat, plantsoen of pleintie gedaan wordt. Deze mogelijkheid is al eens aangedragen bij de gemeente,
maar hier is verder geen actie op ondernomen. Zal opnieuw aangekaart worden, want als politie kan je dan ook

werkelijk optreden.

Oproep
bezorgers wijkkrantje

Langs deze weg bedanken wij alle mensen die tot nu
toe het wijkbericht hebben bezorgd.

Er zijn enkele vrijwilligers gestopt met het

bezorgen van het wijkkrantje (4x per jaar) en daarvoor
in de plaats zouden wij een beroep willen doen op de
mensen uit de volgende straten:

De Roy van Zuidewijnlaan, Rustlandstraat,
Wilhelminasingel en Wilhelminastraat (één kant).

Bent u genegen om een handje te helpen zodat uw
straat ook het wijkbericht blijft ontvangen, neemt u dan
contact op met Piet Brosens tel. 5143967.

Schouwactie

In de nabije toekomst (april) wordt er door de
gebiedsbeheerders samen met enkele leden van
de wijkraad weer een schouwactie uitgevoerd in
onze wijk.

Op- of aanmerkingen over uw leefomgeving graag
tijdig bij ons te melden, zodat we die mee kunnen
nemen tijdens de schouw.

Wijkraad Zandberg cost@zonnet.nl

Gezocht:
Betrokken wijkbewoners
met een paar uurtjes per jaar over

Ongeveer drie a vier keer per jaar komen wij bij elkaar
om met een groepje mensen het wijkkrantje in elkaar
te zetten. We hebben nu iemand die de berichtgeving
vanuit de wijkraad verzorgt en de contacten met de
drukker onderhoudt. Een ander zorgt voor kleine
illustraties en voor versterking bij het schrijven van de
stukjes.... Kortom iedereen heeft zo een eigen taak
binnen het wijkkrantteam.

Om het team compleet te maken, zijn we nog op
zoek naar mensen die handig zijn met de computer
en regelmatig het email-adres willen checken op
binnengekomen berichtjes en foto’s en iemand die
het leuk vindt berichtjes voor de wijkkrant te
schrijven.

Lijkt het je leuk mee te werken aan het wijkkrantje en
heb je een paar uurtjes per jaar de tijd bel of mail dan
snell 06-24700393 Christine Hooft

Of via wijkbladzandbergoost@hotmail.com

Voor in uw agenda:

Vergaderingen wijkraad in 2007
Altiid op woensdag om 20.00 uur in
Gemeenschapshuis Zandberg

28 februari

11 april

23 mei

4 juli

5 september
31 oktober
19 december

Het feestcomité Hyacintplein e.o. heeft voor het
jaarlijkse buurtfeest 23 juni geprikt.

Zet ook dze datum alvast in uw agenda!!

Wilhelminapark 74
4818 SN Breda
tel 076-5310345

Rijnauwenstraat 98
834 LG Breda
tel 076-5655859
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‘Voorstellen Nieuwe Voorzitter

Hallo,

Bij deze wil ik me voorstellen als de nieuwe voorzitter van de Wijkraad Zandberg-Oost. Mijn naam is Louis Magilse
en ik heb de voorzittershamer overgenomen van John Lankheet, die zoals waarschijnlijk wel bekend is, verhuist is

naar Spanje.

Ik woon met mijn gezin sinds 1984 in Breda en vanaf 2002

met veel plezier in de Pioenroosstraat. Omdat ik meer

betrokken wil zijn bij alles wat zich in de wijk afspeelt ben

ik sinds dit voorjaar lid van de wijkraad.
De wijkraad speelt 0.a. een rol in de belangenbeharti-
ging/Communicatie naar de gemeente. Ze reageert op

signalen van de bewoners en gemeente en is op de hoog-
te is van hetgeen er in de wijk en bij de gemeente speelt.

Vanuit deze positie wordt op verzoek van de bewoners,
maar ook op eigen initiatief gehandeld. Dit houdt in dat
bewoners en gemeente de wijkraad weten te vinden en
weten wat zij ervan kunnen en mogen verwachten.

Het door John ingezette beleid wil ik voortzetten en de communicatie met de bewoners en gemeente versterken.
Uitgangspunt hierbij is dat de bewoners van Zandberg-Oost mondig zijn en zelf of samen met de wijkraad hun
wensen/eisen kenbaar maken. De gemeente werkt hier ook aan zoals U dat in dagblad BN/De Stem van 16
december 2006 ("Breda nog dichter op burger”) hebt kunnen lezen.

Ik hoop de komende jaren samen met de overige leden aan de verwachtingen te voldoen.

Louis Magilse
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Voetbaltoernooi weer een groot succes

In samenwerking met Villa (buitenschoolse opvang)
heeft de wijkraad op 28 en 29 december jl. een
zaalvoetbaltoernooi gehouden voor de categorieén 6
t/m 9 jaar en 10 t/m 12 jaar.

Totaal waren er een kleine 200 deelnemers verdeeld
over 28 teams.

Alleen de uitslag van vrijdag is ons bekend en

die is als volgt:

1e de Frietjes

2e de Superzwervers

3e de Wallie's

Op de foto de winnaars Jerom, Julius,
David, Pepijn en Jannes.

Fietsinzameling voor Afrika

Dit initiatief, dat door Platform Duurzaam Breda

financieel wordt ondersteund, wordt alweer voor de 4
maal op touw gezet.

In verschillende landen in Afrika met name in Gambia,
Senegal, Mali, Guinee en Zuid-Afrika worden mensen
opgeleid tot fietsenmaker en wordt op deze manier de
plaatselijke economie geholpen. Met medewerking van
stichting “Woord bij Daad” en een aantal vrijwilligers uit
onze stad (en na dit bericht hopelijk ook uit onze wijk)
worden de fietsen op zaterdag 3 maart a.s. gedeeltelijk
gedemonteerd en in een zeecontainer geladen.

Mocht u een fiets in de schuur hebben staan die toch
niet meer gebruikt wordt gun het stalen ros een tweede
leven in Afrika.

Wilt u daadwerkelijk meehelpen op 3 maart

(ochtend en/of middag) dan bent u van harte welkom.
Wij komen nog vrijwilligers tekort en vele handen
maken licht werk.

Voor informatie kunt u terecht bij Piet Brosens

tel. 076 5143967.

Als u deze actie financieel wilt ondersteunen kan dat
ook. Een fiets verzenden kost gemiddeld 10 euro. U
kunt uw bijdrage overmaken naar Stichting Woord bij
Daad, Cliffordstraat 28hs, 1051 GV Amsterdam

bankrekening 393819809. o.v.v.fietsen voor Afrika

Wilt u meer informatie over stichting “woord bij daad”
kunt u mailen naar info@woordbijdaad.nl.

Lotgenotengroep voor
rouwende jongeren

Sinds kort bestaat er een lotgenotengroep voor rou-
wende jongeren. Deze doelgroep komt vaak heel gei-
soleerd te staan in het leven. Het kunnen delen met
anderen van hun pijn en verdriet kan dan zeer helpend
zijn, waardoor ze weer nieuwe kracht kunnen aanboren
om het leven het hoofd te bieden. Daarom is het
belangrijk dat deze groep op de hoogte raakt van dit
initiatief.

Voor verdere toelichting kunt u contact opnemen met
de werkgroep 'Kind en Rouw Breda e.o.
info@dood-gewoon.nl , via de website

www.dood-gewoon.nl of telefonisch: 076-5411694

Vreemde beesten
in de tuin

Sinds enige tijd hebben wij rare diepe holen in onze
voortuin (Wethouder Romboutsstraat).

Ongeveer 30 cm breed en heel erg diep!

Omdat we het zelf niet konden verklaren hebben we de
afdeling ongediertebestrijding van de gemeente erbij
gehaald; de riolering is

doorgespoten en zij vertelden ons: "Het zijn géén
ratten, daarvoor zijn de gaten te groot maar wat het wel
is?"Wij denken aan konijnen maar hebben die nog
nooit zien lopen,misschien komt het wel van een
andere planeet? Heeft er iemand hier ervaring mee en
kan die ons er iets meer over vertellen?

Groet de Nuijtens  f.nuijten@planet.nl

Cr on@

schoonheidssalon
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Uw huid is onze zorg

Chrigstine Geldtmeijer
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drukkerij Salsedo
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TRAINIMG EN ACTEERBUREAND
HETSEN & VISSCMERS V.0 F

Training- en Acteerburean Hetsen & Visschers

* Gedrag- en vaardigheidstrainingen
“Gevarieerd, eigentijds, praktifk- en resultaargericht™
* Trainingsacterus tijdens training en opleiding
“Zij verbinden de theorie mer de praktijk”
* Interactief regietheater
“Veilig, bewustmakend, humoristisch” Een heel andere manier
van leven of om als bedrijf met een thema bezig te zijn.

Tel. (176-5219541 E-mail: hetsen-visschers@wanadoo.nl
www.hetsen-visschers.nl

YOGA

Aandacht voor jezelf!

Gemeenschapshuis De Zandberg
Marie-Louise de Vreede
076-5218981

E-mail Marielouise.dv@+tiscalie.nl

Breda Gen. Maczekstraat 20 076-5211713




